Les mains sur le coeur

Installée a Talensac, je propose des massages bien-étre
individuels et des ateliers collectifs — californien,
ayurvédique, shiatsu assis, réflexologie plantaire, auto-
massage, ateliers parent-enfant.

Praticienne certifie¢e en massage bien-étre, je me
déplace dans votre magasin avec tout mon matériel
pour une animation douce, conviviale et sans contrainte
pour Vous.

Un soin qiu’ vient aux clients —le

massage japonais des mains dans
votre magasin

Une animation bien-étre appréciée de vos clients

» Détente immediate des « Maintien de la conscience
mains et des avant-bras corporelle

e Sensation de chaleur, de e Un moment de lien et
légereté et de bien-étre d'attention personnalisée

» Réduction du stress et e Une expérience mémorable
relachement des tensions associée a votre enseigne

POUR VOUS

Animation entierement
gratuite. Je viens avec mon
matériel (2 tabourets, table

pliante 60x60 cm).

POUR MoOI

Je me fais connaitre de

la clientéle locale en tant

- gue praticienne certifiée,
ancrée sur le territoire

POUR VOS CLIENTS

Une prestation agréable,
en 10 ou 30 minutes,
gu'ils peuvent rétribuer
en dons libres

Q Les Mains sur le coeur,
35160 Talensac, a I'Ouest de Rennes
06 84 43 96 66

https.//lesmainssurlecoeur.fr/
contact@lesmainssurlecoeur.fr




