
Un vrai plus pour vos
hôtes        ou        vos clients

Praticienne certifiée en massage bien-être, je propose aux
gîtes, chambres d'hôtes et organisateurs d'événements
une prestation clé en main à intégrer à votre offre : aucune
logistique de votre côté, je me déplace avec tout le matériel
nécessaire.

Les mains sur le coeur

Shiatsu assis (15 minutes par
personne, 3 personnes
maximum par heure),

massage japonais des mains
(10 minutes par personne)

MASSAGES HABILLÉS COURS COLLECTIFS
Massage parent-enfant (3-6
ans et 6-12 ans), apprendre

l’auto-massage des mains (à
partir de 12 ans) séance
d’auto-massage corps

complet (à partir de 12 ans),
massage habillé en duo

d’adulte

Les prestations

Une expérience différenciante
à proposer à vos hôtes
Un service que vous pouvez
packager ou recommander en
option
Zéro contrainte : je gère la
réservation directement avec
le client si vous le souhaitez

Une animation bien-être pour
mariages, séminaires, événements
privés ou professionnels
Adaptable en groupe (massages
habillés) ou en format individuel
premium (1h ou 1h30, sur table)
Un partenaire fiable, disponible sur
devis

MASSAGES INDIVIDUELS
Californien, ayurvédique,

relaxation profonde, réflexologie
de relaxation, femme enceinte
(1h ou 1h30, sur table, avec des

frais de déplacement)

Vous gérez un gîte, une chambre d'hôtes, ou organisez des événements pour vos clients ? 
Parlons partenariat. Anna Le Blaye, Les mains sur le cœur — Talensac, à l'Ouest de Rennes
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 Pour un grand nombre d'invités sur une soirée ou un séjour  Pour une expérience premium

Elle me fait confiance : Les insolites de Sophie à Boisgervilly


